Kévin Le Guelvoud

Damien Garcia voudra bien faire! S

Bonjour Damien, en forme avant ce championnat de France ?

Bonjour, la forme est plutot bonne depuis quelques semaines. J'ai disputé le Tour
d'Irlande (An Post Ras) sur 8 jours fin mai puis j'ai enchainé sur un stage en altitude
pendant deux semaines. Depuis une petite semaine je suis rentré a la maison et

j'ai fait également quelques bonnes sessions en vue du championnat.
Comment juges-tu ton début de saison ?

Mon début de saison a été complet avec quelques 36 jours de courses. J'ai disputé des
courses de haut niveau comme la Vuelta Andalucia, Challenge de Mallorca, Classique
Franckfort. Mais aussi des courses exotiques telles que la Tropicale Amissa Bongo au
Gabon, Vuelta Independancia en République Dominicaine. J'ai coupé au mois d'avril
avant de reprendre progressivement la compétition en mai. J'ai encore vécu de
superbes expériences tant sur le plan sportif que humain. Et puis je ne suis pas passé
loin de ma premiere victoire sur une étape en République Dominicaine ot je suis
rejoint a un rien de l'arrivée sur une étape au final en bosse. J'ai encore franchi un cap

cette saison, c'est de bonne augure pour la suite.

Comment trouves-tu le parcours proposé cette année a Vesoul ?



De ce que j'ai pu lire et écouter, le parcours sera extrémement sélectif ... De part sa
longueur (250 kilometres) et le dénivelé positif proposé (4200 m )... J'aurai 1'occasion

de reconnaitre le circuit vendredi avant les championnats.

En étant un coureur isolé qui plus est dans une petite équipe, quel est ton
objectif en te rendant ici ?

Il est clair qu'a la pédale il me sera difficile de rivaliser avec les grosses armadas telles
que la FDJ, AG2R etc.. Mais je prends le départ avec I'ambition de bien faire. Etant
seul coureur de ma formation, je tenterai de prendre 1'échappée matinale.

Sinon j'essaierai de m'accrocher le plus longtemps possible avec les meilleurs. Dans
tous les cas, je veux prendre plaisir et profiter a fond de ce championnat. C'est quand

méme une course unique!
Qui seront les favoris selon toi ?

Je vois bien un coureur comme Julian Alaphilippe ... Les Bardet, Pinot, Vuilermoz ou
encore Barguil ne seront pas loin du titre également .. La difficulté du circuit est telle

que je ne pense pas qu'il y ait de grandes surprises a l'arrivée.
Par ou passera la suite de ta saison ?

Apres les championnats, j'enchainerai sur le Sibiu Tour (2.1) du 6-10 juillet en
Roumanie. Puis une petite coupure avant d’enclencher sur la fin de saison qui

s'annonce chargé!

Merci & bonne course!



